
Beleidsplan Stichting Help Africa Swim (2025-2026)

Doel van de Stichting;

Stichting Help Africa Swim zet zich sinds 2015 in voor het bevorderen van zwemveiligheid en 
vaardigheden in Gambia. Door de levering van hulpgoederen en ondersteuning van trainingen bij de
Swim Education Foundation Gambia, wordt verwacht dat meer mensen in Gambia toegang krijgen 
tot zwemlessen. Dit zal bijdragen aan een vermindering van verdrinkingen en een verhoogd 
bewustzijn over waterveiligheid. Door trainingen voor reddingswerkers, vissers en zwemdocenten 
zullen ook meer mensen in de regio de mogelijkheid krijgen om een inkomen te genereren, wat een 
bijdrage levert aan verbetering van de zelfredzaamheid in de gemeenschappen vergroot. En tenslotte
leveren wij een bijdrage aan het verbeteren van de kwaliteit van het leven in lokale 
gemeenschappen in Gambia, door de levering van uiteenlopende hulpgoederen, zoals kleding, 
educatieve materialen en huishoudelijke benodigdheden.

Inkomsten: 
Door middel van Fondsenwerving: Jaarlijkse sponsor evenementen, zoals strandactiviteiten in Den 
Haag, om financiële middelen te genereren. 

Uitgaven: 
Deze evenementen zijn nodig voor de financiering van transport- en projectkosten, waardoor de 
stichting onafhankelijk blijft van subsidies. De ingezamelde gelden worden gebruikt om 
ingezamelde goederen van herbruikbare materialen via Stichting Mbenyokono en verzending via 
Wayeba Containerservice naar Gambia te sturen.  De goederen worden maandelijks naar Gambia 
verscheept. In 2024 heeft onze stichting twee complete containers met in totaal 53 kubieke meter 
hulpgoederen verzonden. De transport- en bijkomende kosten bedroegen ondanks een charity-tarief 
€10.582. 
De Nederlandse Stichting Help Africa Swim besteedt de inkomsten aan het verzenden van de 
containers naar Gambia en aan diverse activiteiten van de Gambiaanse Swim Education Foundation
Gambia. Zo is er bijv. geïnvesteerd in een lokaal Sponsor Guest House, waar vrijwilligers en 
sponsors kunnen verblijven, in de aankoop van een stuk land om zwemfaciliteiten te kunnen 
bouwen, een auto van de stichting om de lokale vrijwilligers te faciliteren en aan diverse sport- en 
zwem materialen. Deze Gambiaanse stichting werkt ook weer samen met andere lokale partijen 
zoals de organisatie van Life Guards. 

Beheer van de gelden:
Het bestuur en de vrijwilligers worden niet betaald door de Stichting. De drie bestuursleden 
ontvangen ook niet op een andere wijze enige vergoeding. Hun activiteiten zijn onbezoldigd. 
Incidenteel ontvangen vrijwilligers een klein deel van de door hen gemaakte onkosten. 
Mochten er bij de opheffing van de Stichting Help Africa Swim geld overblijven, dan worden deze 
gedoneerd aan een andere ANBI stichting, de Stichting Mbenyokono.  


